
INSTRUKTION FÖR BASTUBADANDE - LÄS INNAN NI ELDAR

Torr ved är mest lämplig som bränsle för ugnen. Torra vedträn ”klingar” när de slås mot 
varandra. Vedens fuktighet har en betydande effekt på såväl förbränningens renhet som 
ugnens verkningsgrad. Som tändmaterial passar näver eller t.ex. tidningspapper. 

1. Töm asklådan.

2. Stapla veden glest i eldstaden så att förbränningsluften kan cirkulera. Placera större
vedträn i botten och mindre ovanpå. Använd ved med en diameter på cirka 8–12 
cm. Startsats 6,4 kg 

3. Placera tändmaterial ovanpå veden. Tändning ovanifrån orsakar minst utsläpp. 

4. Tänd tändmaterialet och stäng luckan. Draget kan justeras genom
att öppna eller stänga asklådan. Använd inte ugnen med luckan
öppen. Obs! Handtagen blir heta när bastuugnen eldas. Använd
verktyget som medföljer för att öppna och stänga luckan och
asklådan (bild 3). 

- Vid uppvärmning av ugnen är det lämpligt att först låta asklådan vara något 
öppen. Detta säkerställer att det börjar brinna som det skall. 

- För starkt drag gör att bastuugnens hela stomme blir rödglödgad, vilket förkortar 
ugnens livslängd betydligt. 

- Under bastubad och när bastun redan är uppvärmd kan asklådan stängas för att 
hålla elden nere och minska vedförbrukningen. Optimal storlek för springan är 50 
mm. Mät springan med hjälp av hålen som är placerade på sidan av asklådan. 
Hålens längd är 5 mm och har 5 mm avstånd. 

5. Lägg vid behov mera ved i eldstaden när glöden börjar falna. Använd ved med en 
diameter på cirka 12–15 cm. För att upprätthålla badtemperaturen räcker det med 
ett par vedträn åt gången (observera tilläggsmängd för bränsle är 7,2 kg, dvs ca 1 
kg mer än startsatsen).

6. Bastun är utrustad med en vattenvärmare. OBS! Varning för kokhett vatten.

Ha värmaren så full med vatten som möjligt under uppvärmning och 
användning. Om vattenvärmaren är tom kan svetsfogarna spricka och då kan 
värmarens väggar deformeras på grund av hettan från kaminen. 

Låt inte vattnet frysa i vattenvärmaren. När temperaturen faller under noll fryser 
vattnet. Då utvidgas det och detta kan skada vattenvärmaren och vattenkranen. 
Töm vattenvärmaren via kranen och lämna kranen öppen efter avslutat bad.

Rengör vattenvärmaren vid behov. Vattnet kan bli slemmigt om det står en längre tid
i vattenvärmaren. Rengör värmaren med vatten och en mjuk trasa. Använd inga 
starka tvättmedel vid rengöringen.


